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1 - Kinder
\ Angebot \

Babysitten

sowie Kinder beaufsichtigen
Mindelheim Kto. 23
Babysitten/Kinderbetr euung

durch Fachkraft in Bad Worishofen
Bad Wérishofen Kto. 41
Baum- und Krauterfihrung

Baum- und Krauterfihrung mit
spannenden Maérchen und Sagen,
Heilanwendung und Essbarem aus der
Natur

Ziemetshausen Kto. 3
Betreuung fur Kinder
Turkheim Kto. 35

Einfuhrung ins Topfer n/Filzen
Einflhrung ins Topfern, Filzen, mit
Naturfarben férben, Seidenmalen, Pa-

pierschopfen

Ziemetshausen Kto. 3
Kinder betreuen

Mindelheim Kto. 81

Kinder -Spielsachen

Unser Kdler in Mattsies (bei Mindel-
heim) ist voll von Kinderspielsachen
wie Bicher, Autos, Fahrzeuge,
Kuscheltiere,  Puppen,  Bauklotze,
Spiele, Puzzles, Schlittschuhe, Inliner
usw usw. Eben alleswas mal teuer war
und daher zum Wegwerfen einfach zu
schade ist und nun zu vid Platz
braucht... Wenn lhr etwas braucht oder
etwas spezielles sucht, ruft mich an.
Ich gebe ales gunstig ab. Viellecht
freut sich dann bald ein anderes Kind
dariber. Regina Lahner Georgen-
strasse 1587719 Mindelheim  Tel:
08261 606 108 Mitglieds Nr: MM 247

Kto. 105
Kinder betreuung
von 2- 6 Jahren
Mindelheim Kto. 8
Kinder betreuung
Bad Wérishofen Kto. 55
Kinder betreuung
Bad Wérishofen Kto. 74

Kinder betreuung/Familien

Kinderbetreuung  oder  Familien-

aktionen mit Natur-Erkundung
(Késchern im Teich, Tiere im Totholz
etc)

Ziemetshausen Kto. 3

Kinder geburtstag

Betreue Kindergeburtstage oder fihre
sieauf dem Sonnenhof durch
Ziemetshausen

Ponyreiten

fur groRe und kleine Kinder.Susanne
H., Sontheim

Kto. 3

Kto. 105
Reiten
umweltpadagogisches  Reiten  fir
Kinder ab 3 Jahren und auch fir
Erwachsene
Ziemetshausen Kto. 3

2 - Arbeit / Mithilfe
| Angebot |

Altenbetreuung

Bad Wérishofen Kto. 55
Begleitung

in Theater, Konzerte u.a.

Warmisried Kto. 49
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Behordengange (Mithilfe)

Mindelheim Kto. 5
Botengéange und Fahrten
Mindelheim Kto. 69
Bugeln

Mindelheim Kto. 48
Einkaufen

Mindelheim Kto. 28
Einkaufen

Mindelheim Kto. 81
Einkaufen fur Altere

Mindelheim Kto. 6
Einkaufen gehen

Bad Wérishofen Kto. 30

Einkaufen/Fahrten erledigen
oder Personen befordern

Mindelheim Kto. 48
Einkaufsfahrten

Mindelheim Kto. 69
Elektroger étereparatur

auler Grolgeréte

Bad Wérishofen Kto. 45
Entrumpeln

Mindelheim Kto. 28

Garten -und Hausar beit
...wie es eine Hausfrau eben beherrscht

Mindelheim Kto. 48
Gielzen auf dem Friedhof
Mindelheim Kto. 25

Handwer kliche Ar beiten
Mithilfe bei handwerklichen Tétigkei-
ten

Mindelheim Kto. 56
Handy erkléaren und einstellen
Mindelheim Kto. 48
Hausarbeiten

Mindelheim Kto. 23
Haushaltshilfe

Bad Wérishofen Kto. 30
Haushiten

Mindelheim Kto. 69
Heimwerker ar beiten

kleinere

Mattsies Kto. 14

Hilfeim Haushalt
und beim Entrimpeln
Stetten

Hilfen allgemein
Haushalt, Garten, - einfach fragen
Mindelheim Kto. 47
Hilfen allgemein

z.B. auch bel Umziigen
Mindelheim

Holz machen
Absigen, Spalten
Ettringen Kto. 52
KI. handwer kliche Tétigkeiten
speziell kleinere elektrische Arbeiten

Kto. 82

Kto. 15

Bad Wérishofen Kto. 31
Madchen fir Alles

in Haushalt und Garten

Bad Wérishofen Kto. 87
Mithilfe bel Festen

Unteregg Kto. 18
Mithilfe im Haushalt

Auch Fengerputzen

Ziemetshausen Kto. 3
M otor sdgenwartung

Ettringen Kto. 52

Partys/Feste organisieren

mit einkaufen, Deko und kochen
Mindelheim Kto. 48
Reparaturarbeiten im Haus

Bad Worishofen Kto. 45
Schneer aumen

Bad Worishofen Kto. 19
Schreinerarbeiten

Mindelheim Kto. 11
Schwei 3ar beiten

mit Elektroschweiltrafo

Bad Worishofen Kto. 45
Schwei 3en

Schweil3kenntnisse und Schweil3gerat
vorhanden

Bad Wérishofen Kto. 24

Vorlesen

Warmisried

Vorlesen

Mindelheim

Wasser hahn abdichten
sowie Syphon reinigen
Ettringen

Wasche

Tarmt die Wasche sich im Korb zu
voll, bugle ich dir, flink und toll!'Su-
sanne H., Sontheim

Kto. 49

Kto. 69

Kto. 52

Kto. 105
Wer tstoffhof / Entsorgung
Mindelheim Kto. 28

Nachfrage \

Entr umpeln
Mindelheim Kto. 83
Fenster putzen
Mindelheim Kto. 48
Haar e schneiden
Bad Wérishofen Kto. 24
Haar e schneiden
(mannlich)
Mattsies Kto. 14
Haushaltsarbeiten
Mindelheim Kto. 83
Haushaltshilfe (Putzen)
Mindelheim Kto. 73
Hilfeim Garten
Bad Wérishofen Kto. 70

Hilfe im Haushalt

Suche regelméRig: Blgeln, Staub-
saugen etc.

Turkheim Kto. 39
Mithilfe beim Mistschaufeln
Ziemetshausen Kto. 3
Putzen

Mindelheim Kto. 53
Zugehfrau

auch zur zeitweisen Betreuung des be-
hinderten Mannes bei Abwesenheit der

Hausfrau.  Wohnmdglichkeit  vor-
handen.
Bad Worishofen Kto. 59

3 - Bauen, Reno-
vieren, Einrichten

| Angebot |

Baustiitzen zu verleihen
Bad Woérishofen Kto. 10
Dampfreiniger zum Ausleihen

Bad Wérishofen Kto. 84
Fichten

Bretter oder Balken

Kammlach Kto. 62

Haussanier ung/Renovier ung

Beratung zur Haussanierung/Reno-
vierung, Info Uber Materialien, Kos-
tenabschatzung, Ablaufplanung, v.a
auf okologischer Basis (Erfahrung aus

eigener  Komplettsanierung,  z.B.
Fassadenddmmung mit Kork, Wand-
heizung, Lehmputz, Pelletheizung,
Regenwasserzisterne...)

Mindelheim Kto. 20
Kernbohrungen

in Mauerwerk oder Beton.Fir Dung-
abzug, Ofenanschluss, Waéschetrock-
ner, Rohrleitungen usw. Vom 30 bis
225 mm Durchmesser. Da die Ausriis-
tung teuer ist, wird ein Betrag pau-
schal in Euro fdlig fur die Gerd
tebenutzung. Vergleichbar wenn je-
amnd diese Gerdte audeht. Die
Arbeitszeit kann mit Tauschwahrung
vergiitet werden.

Mindelheim Kto. 56

K lichen abbauen/aufbauen

Mindelheim Kto. 72
Laminatboden verlegen
Mindelheim Kto. 72
Malen, weilReln

Mindelheim Kto. 15

Renovierungen und Ber atungen

Bad Wérishofen Kto. 45
Repar aturen

Reparaturen und Renovierung vor
Haus und Wohnung

Ettringen Kto. 52

4 - Kleidung; Na-
hen, Stricken,

| Angebot

Handar beiten
Anderungen

Turkheim

Kleidung aus Thailand
Seidenkleidung aus Thailand: Rocke,
Hosen, Blusen etc.

Kto. 35

Ziemetshausen Kto. 3
Nahar beiten
Z.B. aus Alt mach Neu bzw. Ideen zu
Anderungen

Bad Woérishofen Kto. 40
Socken stricken

Bad Woérishofen Kto. 41
Stricken
Pullover, Jacken, Socken

Mindelheim Kto. 8

Nachfrage

Borten und Bander
Suche ate Borten und Béander:

Spitzen-, Gold-, Stickerei- oder Webb-
ortenin rustikal oder edel
Mindelheim

Handar beiten
Unterstiitzung bzw. Anleitung be
Handarbeiten (Stricken, Sticken u.&)
Mindelheim Kto. 69
Leinen- und Baumwollstoffe

Suche alte, bestens erhaltene, gereinig-
te Leinen- und Baumwallstoffe, auch
Bettbeziige in einfarbig Weil3, Creme
und Natur- oder Wollwei3

Kto. 58

Mindelheim Kto. 58
Nahen

Mindelheim Kto. 48
Wer naht

mir gelegentlich in Bad Wérishofen?
Bad Wérishofen Kto. 55

5 - Bildung, Bera-
tung, Sprachen,
Nachhilfe

\ Angebot

Betriebliche Altersvorsorge
Beratung zur staatlichen Forderung

Altensteig Kto. 16
Bewer bungsschreiben
Formulierungshilfe

Mattsies Kto. 14
Ernéhrungsberatung

Hamburg Kto. 44
Erziehungsfragen

Warmisried Kto. 49
Finanzanalysen/berechnungen
Bad Woérishofen Kto. 10
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Hausaufgabenbetr euung
fir Grundschuler
Mindelheim

Nachhilfein Englisch
fir Real und Wirtschaftsschule
Mattsies Kto. 14
Nachhilfein Mathe und Physik
Turkheim Kto. 39
Nachhilfe in Rechnungswesen

fir Real und Wirtschaftsschule

Kto. 25

Mattsies Kto. 14
Nachhilfe M athe/Physik
Mindelheim Kto. 9

Nachhilfeunterricht Mathematik
1bis 4. Klasse GrundschuleWirt-
schaftsrechnen 5. bis 7. Realschule

Mindelheim Kto. 73
Partner ver mittlung

Beratung

Mindelheim Kto. 9
Rentenber atung

Biete qualifizierte Rentenberatung
Altensteig Kto. 16
Sprachunterricht

Unterrichte Franzosisch, Englisch und
Spanisch
Ziemetshausen
Vorruhestand
Gebe Erfahrungen weiter beim Aufbau
einer Gruppe von Vorruhestandlern

Kto. 3

Bad Wérishofen Kto. 54
Wertstoffsortierung

Beratung

Mindelheim Kto. 29

6 - Bdro, Compu-
ter, Schreibarbei-
ten

\ Angebot \

AGFEO ISDN Anlage

AS 19 mit ISDN NTBA Netzab-
schlussgerét

Bad Woérishofen
Behordliche Schreiben
Helfe beim Erstellen von behordlichen

Kto. 45

Schreiben

Mindelheim Kto. 80
Beratung flr Access, Word

und Excd

Turkheim Kto. 39

Beratung und Entwerfen

von Schriftstiicken und Schreiben am
PC

Bad Wérishofen
Brief schreiben
am Computer (auch Behordenbriefe)
Mindelheim Kto. 58
Briefe Schreiben, Texte

Texte redigieren, Texte gestalten

Kto. 55

Mindelheim Kto. 48
CD/DVD - Brennen
Bad Woérishofen Kto. 10

Computerberatung
fur Excel, Word, Powerpoint, Viren-
schutz

Bad Woérishofen Kto. 10
Computerhilfe
Bad Woérishofen Kto. 10

Computerhilfe

be Windowsystemen.Hard - und Soft-
ware, Internetsicherheit, Softwareup-
dates
Mindelheim
Computerhilfe
be Installation, Textverarbeitung
Mindelheim Kto. 66

Kto. 47
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Computer hilfe und -Schulung

fur Word, PowerPoint, Internet fir
Anfanger
Mindelheim Kto. 58

Computerunterricht (Word)
Ziemetshausen
Drucken-Falten-K uvertieren
Flyer, Briefe, Handzettel, gegen
MT."Tintenfass’, Matthias Richter,
87719 Mindelheim, Tel.:
08261/70111, Fax 70113, in-
fo@tintenfass.biz

Kto. 3

Kto. 105
Drucker
Service und ReparaturenGegen MT,

Material in Euro nach
Absprache." Tintenfass', Matthias
Richter, 87719 Mindelheim, Tdl.:
08261/70111, Fax 70113, in-
fo@tintenfass.biz

Kto. 105
Ebay-Handel
Bad Wodrishofen Kto. 10
Einrichten E-Mail Postfach
Bad Wérishofen Kto. 54
Flyer, Visitenkarten usw.
Flyer, Visitenkarten, Einladungen,

Programme etc..Entwurf in MT, Druck
(Material) in Euro"Tintenfass', Matt-
hias Richter, 87719 Mindelheim, Tel.:

08261/70111, Fax 70113, in-
fo@tintenfass.biz

Kto. 105
Inter net-Recher che
Bad Worishofen Kto. 10
Inter netrecherche
Ich suche fir Sieim Internet
Mindelheim Kto. 58
Inter netrecherche
Mindelheim Kto. 15
Inter netrecher chen oder
Internet zeigen
Mindelheim Kto. 48
Kopien
10 Stiick 1 MT, auch DinA 3
Mindelheim Kto. 34

Kopierservice
Kopiere DinA3 und DinA4
Ziemetshausen
Kopierservice
Kopien von A5 bis A3 gegen MT, Ma-
terial gegen Euro."Tintenfass', M atthi-
as Richter, 87719 Mindelheim, Tel.:

Kto. 3

08261/70111, Fax 70113, in-
fo@tintenfass.biz

Kto. 105
Korrespondenz
Bad Wérishofen Kto. 40

Korrigieren von Schreiben
Korrigiere Schreiben aler Art auf
Rechtschreibung und Ausdruck

Salgen Kto. 26

Laminieren bis DINA4

Salgen Kto. 26

Layout von langeren Texten

Mindelheim Kto. 66

Net zwer ktechnik

Bad Wodrishofen Kto. 10

Schreibarbeiten

Mindelheim Kto. 23

Web-Seiten-Erstellung

Bad Wodrishofen Kto. 10

Word und Excel

Mindelheim Kto. 48
Nachfrage \

Drucken von Werbung

Ziemetshausen Kto. 3

7 - Garten,
Pflanzen, Blumen

| Angebot |

Ableger und Jungpflanzen

Ableger und Jungpflanzen von Kréu-
ter- und Zierpflanzen, Zimmerpflanzen
und exotischen Pflanzen, Straucher
und Bdumen je nach GroRe ab
1,00MT Bitte kurz anrufen oder auf
Liste in unserer Homepage unter ww-
w.nutztierarche-mindeltal .de schauen.
Esist immer etwas da.

Salgen Kto. 13
Baum fallen

Ettringen Kto. 52
Blumenstraulie

Bad Wérishofen Kto. 24
Buchsbaum

Unteregg Kto. 21
Floristik

Kurse, gemeinsames Arbeiten, Hoch-
zeiten, Trauer

Bad Worishofen Kto. 24
Flhrungen im Krauter garten

Mit Ziegen- und HuhnergehegeNutz-
tierarche Mindeltal, Garten- und Kréu-
teroase, Flhrung ca. 1 Stunde, Erklé-
rung einzelner Pflanzen und Nutz-

pflanzen Uber  Wirkung und
Anwendung und vieles mehr. Bitte
kurz vorher anmelden.

Salgen Kto. 13
Gartenarbeit

Ettringen Kto. 52
Gartenber atung

Gartengestaltung

Mindelheim Kto. 81
Gartenmithilfe

Mindelheim Kto. 47
Geschenke aus Metall
Gartenstecker und Blumensaulen
Bad Wérishofen Kto. 24
Grab anpflanzen

Kammlach Kto. 62
Hilfeim Garten

Tussenhausen Kto. 42
Hilfeim Garten

Mindelheim Kto. 69
Kompostber atung

auch Umsetzen des Kompostes
Mindelheim Kto. 29

Krauter wanderung
ab 7 Personen, Mérz bis November

Kammlach Kto. 62
Leichtere Gartenarbeiten
Bad Wérishofen Kto. 19

Mithilfe
Beim neuen Naturerlebnispark in
Mindelheim sind Mithelfer gesucht.
Baubeginn ist voraussichtlich in
diesem Sommer. Bitte Uiber die Zentra-
le melden.

Kto. 43
Motor-Gartenhacke
und Gartenhéchsler zu verleihen
Kammlach Kto. 62
Nachmittag im Krautergarten
oder Kréuterstube mit Kaffee und Ku-
chen
Salgen
Naturgarten
Beratung fur die Anlage von Natur-
gérten und Gérten allgemein

Kto. 13

Mindelheim Kto. 29
Pferdemist zum Dulingen

Unteregg Kto. 21
Rasen mahen

Mindelheim Kto. 48
Rasenmahen

Bad Wérishofen Kto. 19

Schalen bepflanzen
und dekorieren

Kammlach Kto. 62
Sommer flieder
Mattsies Kto. 14

Stauden und Straucher

Flox, Iris, Taglilien, Flieder, Hart-
riegel, Spiree usw.

Kammlach Kto. 62
Steingarten

Beratung zur Anlage eines Sten-
gartens

Mindelheim Kto. 29
Topinambur

Bad Wérishofen Kto. 22
Trockengestecke

Erneuere Ihre Trockengestecke

Kammlach Kto. 62
Turkranz

nach Saison

Kammlach Kto. 62

Vortrége tber Wildkrauter

Griine Kréutergetranke, Ernghrung
Bad Wérishofen Kto. 67
Zimmer pflanzen

Clivia, Gewirzgeranie, Brutblatt

Bad Wérishofen Kto. 59

Zimmer pflanzenableger

Unteregg Kto. 21
Nachfrage

Gar tenarbeit

Mindelheim Kto. 83

Hilfeim Garten
von Umgraben bis Umtopfen

Turkheim Kto. 39
Pflanzentausch

Bad Wérishofen Kto. 22
Rasen mahen

Mindelheim Kto. 72

8 - Maschinen,
Werkzeug

| Angebot

Elektro-Fasspumpe
zum Verleihen oder verkaufen
Bad Wérishofen Kto. 45

9 - Gesundheit;
Lebenshilfe

| Angebot

Aromatherapie

Bad Wérishofen Kto. 24
Astro-Service
Erstelle:Geburtshoroskope, Partner-

schaftshorosk ope,Jahreshoroskope,Be-
rufsfindungshoroskope,Kinderhoro-
skope,Das Horoskop beinhaltet eine
grafische Darstellung mit Datentabelle
und eine ausfihrliche schriftliche
Textanayse. Der Preis ist 15 MT ein-
schliefflich Versand. Auf Wunsch auch
persdnliche Beratung gegen MT.

Dirlewang Kto. 51
Bachbluten
Unteregg Kto. 21


http://www.pdfmailer.de
http://www.pdfmailer.de
mailto:fo@tintenfass.biz
mailto:fo@tintenfass.biz
mailto:fo@tintenfass.biz
mailto:fo@tintenfass.biz

Foeg
=

PDFMAILER.DE

Bachblutenber atung
Bachbluten- Beratung Ist Ihr Kind un-
ruhig? Fehlt es lhnen an Energie oder
leiden Sie unter Stress? Gibt es Proble-
me mit lhrem Haustier? Ich bin ge-
prufte Bachblltenberaterin, habe eine
1jdhrige Ausbildung dafur absolviert
und berate Sie gene (auch
telefonisch). Regina Lahner, zertifi-
zierte und geprifte Bachblltenberate-
rin Georgenstrasse 1587719 Mindel-
heim Tel: 08261 606 108 Mitglieds
Nr: MM 247 Dauer: mindestens 1
Stunde Termin: nach Absprache 12
Euro und 12 Tauschringwahrung

Kto. 105
Beistand im Trauerfall
Ich gebe Euch Anregung, was auf der
Schleife im Trauergesteck stehen kann
oder helfe bei der Formulierung von-
Trauerkarten. Susanne H., Sontheim

Kto. 105
Effektive Mikroorganismen
Beratung
Hamburg Kto. 44

Einkauf in Minchen

Einkauf und Besuch bei Krankenhaus-
aufenthalt in Minchen
Bad Woérishofen

Erste Hilfe-Kurse
z.B. Kindernotfall fur Eltern, Oma und
Opas, Babysitter
Mindelheim
Friedenstanze
Mantrasingen und Kreistanz, mal me-
ditativ, mal heiter

Kto. 54

Kto. 85

Tussenhausen Kto. 42
Fulreflexzonenmassage

RZF

Unteregg Kto. 18

Ganzheitliche L ebensberatung
Warmisried Kto. 49

Gesundheits- u. Lebensber atung
Bad Wérishofen Kto. 59

Gesundheitsberatung
Biete Gesundheitsheratung auf ganz-
heitlicher Basis

Bad Wérishofen Kto. 41
Gifte

Beratung Uber Wohngifte und Gifte
am Arbeitsplatz

Bad Wérishofen Kto. 41
Hellsteine

Verkaufe gegen Mindeltaler Heil-
steine, als Ketten, Anhanger, Trom-
melsteine oder Rohsteine

Dirlewang Kto. 51
Hilfe im Krankheitsfall

Bad Wérishofen Kto. 87
Inka-Stone - M assage
Schmerzbehandlung, Stref3bewalti-

gung, chronische Erkrankungen.Siehe
auch www kraft-der-steine.de

Bad Wérishofen Kto. 24
Kinesiologie

Berate Uber Deinen eigenen Mus-
keltest zu alen Lebensthemen:
Geaundheit, Verénderung von Ge
dankenmustern, Blockaden, Erkennen
von Familienzusammenhéngen etc.
Fragen, die Du schon immer beant-
wortet haben wolltest - Dein Mus-
keltest gibt Aufschluss dartiber!
Ziemetshausen Kto. 3
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K langschalen-Workshop
Tibetische Klangschalen- Workshop
fur Erwachsene Der Kurs beinhaltet
eine kurze Einfihrung Uber die Her-
stellung, Wirkungsweise und
Anwendung der tibetischen Klang-
schalen. Sie lernen danach die Grund-
kenntnisse der Klangschalenmassage
fir den Eigenbedarf kennen. Wir expe-
rimentieren mit dem Klang und ver-
schiedenen Anwendungstechniken,
lassen uns dabei auch von unserer In-
tuition leiten... Bitte tragen Sie beque-
me Kleidung! Denken Sie an etwas zu
trinken, warme Socken und ev. eine
Unterlage und/oder Decke! Regina
Lahner, Ausbilderin fir Klangschalen-
massage  Georgenstrasse 1587719
Mindelheim Tel: 08261 606 108 Mit-
glieds Nr: MM 247 Dauer: 3 Std 2-3
Teilnehmer Termin: nach Absprache
15 Euro und 15 Tauschringwahrung
Kto. 105
Klassische Naturheilver fahren

Bad Wérishofen Kto. 24
Krankenbesuche

Bad Wérishofen Kto. 74
Kréauter-Phytother apie

Bad Wérishofen Kto. 24

Kreative Klangar beit
Mit Harfe, Gongs, Klangschalen und
Klangstuhl zu innerer Balance und
Wohlbefinden gelangen in Verbindung
mit Atem, Bewegung, Meditation und
gezielten Fantasiereisen. Auf mener
Homepage konnen Sie sich ausfihrli-
cher informieren: www. carola-boda-
nowitz.de
Mindelheim
L egastenie Training
Mindelheim
Massage
Klasssch
Tussenhausen Kto. 42
M editationen mit Klangschalen
Meditationen mit tibetischen Klang-
schalen fur Erwachsene Gonnen Sie
sich an diesem Abend eine kleine Aus-
zeit vom Alltagsstre3 und entspannen
Sie wahrend den gefiihrten Medita-
tionen zu den harmonischen Kléangen
von antiken tibetischen Klangschalen.
Korper, Geist und Sede finden schnell
zu innerer Balance zuriick, Blockaden
werden gelost, Sie tanken Energie und
schépfen neue Kraft... Auch ungelibte
kommen durch die Tone der speziellen
Schalen leicht in einen meditativen
Zustand und lernen sich wieder neu zu
finden und zu erspiren. Tragen Sie be-
queme Kleidung und bringen Sie eine
Unterlage und ev. eine Decke mit. Re-
gina Lahner, Ausbilderin fir Klang-
schalenmassage Georgenstrasse
1587719 Mindelheim Tel: 08261 606
108 Mitglieds Nr: MM 247 Dauer: 60
Min 2-3 Tellnehmer Haufigkeit,
Termin: nach Absprache je 5 Euro und
5 Tauschringwéhrung

Kto. 53

Kto. 53

Kto. 105
M editations- und Qigongkurse
in Dirlewang. Montagvormittag 9.30
Uhr bis 11.00 Uhr und Montagabend
17.00 Uhr bis 18.30 Uhr.10 Kurstage
30 Mindeltaler

Dirlewang Kto. 51
M edizinische FuRpflege
Mindelheim Kto. 15
Naturerfahrungen erleben
Warmisried Kto. 49

Naturheillmethoden

sowie Naturhelltherapien: Biete In-
formationen

Salgen Kto. 26
Ob Kreuz verrenkt oder Seele
gekrankt: Hellpraktische Leistungen,
auch Hausbesuche
Turkheim
Ohrkerzen setzen
Zeitaufwand in MT, Produkt in Euro

Kto. 39

Salgen Kto. 26
Probleme I6sen
Mindelheim Kto. 83

Ringenblumensalbe

sowie Beinwellsalbe, nach Mondpha-
sen gekocht

Unteregg
Schamanische Reisen
Zur Inneren Stérke und Heilung

Salgen Kto. 13
Schwer behinder tenbereich

Hilfe im Schwerbehindertenbereich:
Z.B Antragstdlung, Beantragung lhrer
Rechte je nach Buchstaben auf dem

Kto. 21

Ausweis

Mindelheim Kto. 80
Seniorenbetreuung

Bad Wérishofen Kto. 70

Tibetische Ener giemassage
Tussenhausen

Tibetische Klangschalen
Méochten Sie eine Klangschale ver-
schenken oder lhre eigene Klangschale
besitzen? Eine solche Schale ist nicht
nur ein dekorativer Gegenstand, sie
kann auch zur Meditation oder Eigen-
massage eingesetzt werden. Es handelt
sich um handgefertigte Schalen in
hochwertigster Qualitdt, wie ich sie
auch sdber in meinen Kursen und zur
Klangmassage verwende! Ich habe
eine grof®e Auswahl diverser Schalen
zwischen 100g - 6000g im Angebot!
Der Preis ist durch Direktimport sehr
gunstig und bezieht sich jeweils auf
das GEWICHT einer Schale! Gerne
stelle ich lhnen auch diverse Sets fur
Kurse, Klangmassagen oder zur Me-
ditation zusammen. Fragen Sie mich
unverbindlich danach! Preisbeispiel:
Eine universell einsetzbare Schale von
1 kg (wird bel Erwachsenen haupt-
sichlich fur die Gelenke oder bei
Kindern als Bauch- und Beckenschale
verwendet) entspricht einem Schalen-
Durchmesser von 20 cm und einer
Hoéhe von 10 cm und Kkostet nur 85
Euro. Es handdt sich um Kom-
missionsware, daher leider nur in Euro
mdglich! Regina Lahner, Ausbilderin
fur Klangschalenmassage Georgen-
strasse 1587719 Mindelheim  Tel:
08261 606 108

Kto. 42

Kto. 105
Zahnsanier ung
Beratung, Begleitung, z.b. Entfernen
von Amalgam, Palladium etc.

Bad Wérishofen Kto. 41
Zuhoren

Warmisried Kto. 49
Zuhoren

wenn lhnen die Decke auf den Kopf
fallt:Zuhoren, Kaffeetrinken, tele-
fonieren....

Kammlach Kto. 62
Zuhoren

Mindelheim Kto. 83
Zuhoren, Vorlesen, Spielen
Mindelheim Kto. 80

Nachfrage

Besuchsdienst mit Gespr éch
bel ater Dame

Bad Wérishofen Kto. 70

10 - Kunst, Kunst-
handwerk, Bas-

teln
| Angebot
Basteln
Gemeinsam Basteln, Platz fur bis zu 8
Personen
Kammlach Kto. 62
Batik
Tucher, Krawatten, Kartenspiel-Scha-
tullen, Briefkassetten, Briefkarten,
Bilder etc.
Bad Wérishofen Kto. 75

Bilder malen nach Ihrem Foto
Hamburg Kto. 44
Edelsteinkugeln, Edelsteineier
Edelsteinkugeln klein 1,00 u. grof:
2,50; Edelsteineier klein 1,50 u. grof:
3,00; Glaskugel 1,50; Satin/Organza-
Téschchen 0,50; Traumfanger 90 cir
braun oder tirkis 15,00 bei Nutztierar-

che Mindeltal (www.nutztierarche-
mindeltal .de),
Salgen Kto. 13

Einordnen von Kunst u. Krempel
nach Alter, Herkunft usw.
Mindelheim

Kurs Pflanzendl, Seifen,
Lippenbalsam, Wundsalben.Kurs zur
Herstdlung von reinen Pflanzendl-
Seifen  (auch mit  Ziegenmilch),
Lippenbalsam und Wundsalben amr
Samstag, 06.02.2010 ab 13.30 Uhr in
der Nutztierarche Mindeltal in 87775
Salgen, Eichbihlstr. 1 (blaues Holz-
haus),. Wenn mdglich, Schutzbrille u.
Arbeitskittel mitbringen.Begrenzte
Teilnehmerzahl (6-8 Personen), Dauer
ca. 4 Stunden, unbedingt Voranmel-
dung bis 3 Wochen vor Kursbeginn.
Preis wére 25 MT + 4,- Euro Materi-
akosten oder auch nur Euro.
Salgen

L aubsagearbeiten

Fertige Laubsagearbeiten auf Wunsch
oder wenn lhr ein schndle Geschenk
braucht, ich habe meistens Vorrat zL
Hause.Susanne H., Sontheim

Kto. 68

Kto. 13

Kto. 105
Malerei
Pastell, Acryl
Bad Wérishofen Kto. 75
M odeschmuck

Herstelen von Modeschmuck aus
Silberdraht und Glasperlen

Mindelheim Kto. 58
Perlenketten kniipfen

auch Hal bedelsteine

Bad Wérishofen Kto. 41

Repariere Ihren M odeschmuck
Ist ihr Lieblingsmodeschmuckstiick
kaputt? Ich repariere es gerne!

Mindelheim Kto. 58
Seidenmaler el

Mindelheim Kto. 8
Teddybéren
Ndhe fir Sie Teddybdren oder
Kuscheltiere

Tussenhausen Kto. 42
Topferkurs

Unteregg Kto. 21
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Trinkgefél3e aus Kuhhornern
Stelle aus grofl3en Kuhhdrnern Trinkge-
falke und Kinderspiele her

Ziemetshausen Kto. 3

11 - Musik
\ Angebot \

"CHICKEN-WINGS"

das Musikduo mit Gabi und Sus fur
Eure Veranstaltung (Hochzeit, Ge-
burtstag, Betriebs- oder Sommerfest,
etc.). Wir unterhalten mit Keyboard,
Gitarre, Akkordeon und Gesang.Ver-
rechnet wird in Tauschringwéahrung +
Euro nach Vereinbarung.Susanne H.,
Sontheim

Kto. 105
Flétenunterricht
fur Anfénger
Altensteig Kto. 16

Gitarrenunterricht
Unterrichte Gitarre fir Anféanger

Ziemetshausen Kto. 3
Harfenunterricht
Notenkenntnisse nicht erforderlich,

aber auch nicht hindernd. Individueller
Unterricht, je nach Wunsch kdnnen
fertige Musikstiicke erarbeitet, eine
eigene Musik gefunden werden, Im-
provisation stattfinden oder wir baden
einfach im wunderbaren Harfenklang!
Mindelheim Kto. 53

Musikalische Unter malung

mit Harfe be Geburtstagen, Vernis-
sagen, Hochzeiten, Taufen, Beerdi-
gungen und anderen V eranstal tungen.

Mindelheim Kto. 53
Musizieren
Geige, Bratsche, Floten, Querflote,

gebe Unterricht

Bad Wérishofen Kto. 84

12 - Foto, Hifi, CD,
Blcher

\ Angebot \

Bilder /Fotos rahmen

Salgen Kto. 26
Bicher und Texte

lesen und beurteilen

Salgen Kto. 26
Bicher zu verleihen

zu den Themen Renovierung,
Wohnungsgestaltung, Einrichtung,
Dekoration sowie Garten

Mindelheim Kto. 58
Bichertausch

Unteregg Kto. 27
Bichertausch/Ver kauf

Tausche oder verkaufe gelesene BU-
cher
Mindelheim
CD Ausleihen
mit Beruhigungs und Konzentrations-
musik

Kto. 6

Turkheim Kto. 35
Colorieren von Fotoalben
Salgen Kto. 26

Romane, Gesundheitsbiicher u.a.
gunstig abzugeben

Bad Woérishofen Kto. 59
Verkauf von Blicher im Internet
Vekaufe Romane und Fachbiicher im
Internet

Mindelheim Kto. 53

Kostenfrei und werbegesponsert PDF drucken und direkt per E-Mail

versenden >Test it free www.pdfmailer.de

| Nachfrage |

Bichertausch

Bad Wérishofen Kto. 84

13 - Auto / Mit-
fahrgelegenheit /
Bahn / Fahrrad

\ Angebot \

Anhanger zu verleihen
Kammlach

Anhangerverleih
Verleihe Anhénger fur 3,5 to

Kto. 62

Mindelheim Kto. 7
Autoputzen
Mindelheim Kto. 28

Bahnfahrkarten/Tarifberatung
Berate beim Kauf von Bahnfahrkarten,
prife Verflgbarkeit von Sparpreisen
und hole Fahrkarten am  Schalter.
Auch aktuelles Infoblatt zu Tarifen
erhaltlich.
Mindelheim
Behinder tenfahrten
sowie Begleitung von Behinderten
Bad Wérishofen Kto. 31
Fahrrad richten

Ettringen Kto. 52
Fahrradanhanger auszuleihen
aus Alu mit Deckel

Kto. 33

Mindelheim Kto. 28
Fahrradreparaturen

Mindelheim Kto. 47
Fahrradreparaturen

Mindelheim Kto. 11
Fahrréader warten/reparier en
Mindelheim Kto. 66

Mitfahrgel egenheiten

in Stiddeutschland

Mindelheim Kto. 56
Mitfahrgel egenheiten im Zug
Mitfahrgelegenheiten bei  Zugfahrten
im Umkreis von 50 km, z.B. Min-
chen, Augsburg, Ulm, Kempten ( Be-
gletung auf  Schwerbehinderten-
ausweis), Abrechnung in MT

Mindelheim Kto. 80
Reifenwechsel

Winter/Sommer

Mindelheim Kto. 20

Transporteim Van

)wie z.B. Kuhlschrank, Gefriertruhe
oder andere sperrige Sachen mit
Renault Espace, Ladefléache ca. 200 x
115 cm, Hohe ca. 100 cm. Stunde fir
10,00 MT + die tatséchlichen Benzin-
kosten.

Salgen Kto. 13

Transporte mit Anhénger

Ziemetshausen Kto. 3
Nachfrage \

Autoputzen und Lack polieren

Mindelheim Kto. 48
Fahrdienste
Bad Wérishofen Kto. 87

14 - Kochen, Ba-
cken, Bewirtung,
Lebensmittel

\ Angebot \

Apfelkuchen

Mindelheim

Apfelstrudel Wiener Art
Biete selbstgemachten Apfelstrudel

Kto. 25

Bad Worishofen Kto. 41
Apfel

Bad Worishofen Kto. 84
Backen

Biskuitrollen und Cantuccini

Unteregg Kto. 18
Backformen

Backformen und Zubehér zum Audle-
hen

Bad Worishofen Kto. 22

Bewirtung am Tegernsee

Wohne am schénen Tegernsee und
wirde Sie bei einem Besuch dort kuli-
narisch verwohnen.

WeiRach Kto. 2
Birnen und Apfel

Unteregg Kto. 18
Brezenbacken

Bad Wérishofen Kto. 22

Dampfnudeln
Ich mache gerne Dampfnudeln, auch
bei Ihnen daheim!

Tussenhausen Kto. 42
Geburtstagstorten
Altensteig Kto. 16

Honig, Met, Wikingerblut, Eier
Honig, Met, Holunderblltensirup, Ke-
firpilze, Eier, Gemise, Kréuter (Anbau
biologisch, as Dinger Ziegenmist)
und vieles mehr. Wir geben immer das
ab, wo wir zuviel davon haben und es
einfach nicht mehr selbst essen
konnen, ab 1,00 MT. Einfach anrufen!
Salgen Kto. 13
Kartoffeln

wir haben Kartoffeln der Sorte Agria
(mehlig bis festkochend) und der Sorte
Selma (festkochend, hervorragend fir
Salat) aus okologischem Anbau ohne
Kunstdiinger oder sonstiger Chemie
abzugeben. Abgepackt in Sicken zu 6
kg fur 3 MT oder 3,- Euro. Wer wd-
che benétigt, ich kann auch zum
Tauschabend nach Mindelheim oder
evtl. auch Bad Worishofen mitbringen.
Eine Abholung be uns ist natlrlich
auch moglich.
Salgen

K &sekuchen
Leckeren Ké&sekuchen backe ich fir
Euch!(4 MT + 4,50 Euro)Susanne H.,
Sontheim

Kto. 13

Kto. 105

Kasekurse

Es gibt weitere Késekurse/-herstellung
mit haushaltsiiblichen Mitteln arr
Samstag, 23.01.2010, 20.02.2010,
20.03.2010, immer ab 13.00 Uhr in
der Nutztierarche Mindeltal in 8777%
Salgen, Eichbihlstr. 1 (blaues Holz-
haus). . Frischkése, Mozzarella, Quark,
Joghurt, Butter oder &hnliches in ver-
schiedenen Variationen selbst  her-
stellen. Wir zeigen euch, wie dies mit
Bio-Rohmilch von Kuh und Ziege so-
wie pasteurisierter Milck
funktioniert.Begrenzte Teilnehmerzahl
(6-8 Personen), Dauer ca. 4 Stunden,
unbedingt Voranmeldung bis 3 Wo-
chen vor Kursheginn. Preis wére 3C
MT + 2,- Euro Materialkosten oder
auch nur Euro mit anschliel3ender Ver-

kostung des Kése (es gibt auch
Kaffe/Kuchen/Getrank

Salgen Kto. 13
Kleines Buffet

Mindelheim Kto. 73

Kochbiicherverleih
Veleihe Kochbiicher aler Art von
"Wok" bis "Bayrisch"

Mindelheim Kto. 8
Kochen im Wok

Mindelheim Kto. 5
Kocher

Kocher (Propan) zu verleihen, 6 MT
Mindelheim Kto. 34
Kréauterstammtisch

Suche kréuterkundige Leute zum In
formationsaustausch z.B. Uber Rezep-
te, Seifen, Ole, Pesto, Tee- und Ré&u-
chermischung oder Kréau-
terwanderungen oder Krauterméarchen
und Geschichten oder mit Wildkréuter

kochen oder....

Kammlach Kto. 62
Kuchen backen

Mindelheim Kto. 6
Kuchen backen

Mindelheim Kto. 23
Kuchen backen

Mindelheim Kto. 28
Kuchen Backen

Mindelheim Kto. 20
Kuchen backen

Mindelheim Kto. 66

Kuchen und Torten

u.a. Fedtagstorten von gdernter Kon-
ditorin
Mindelheim
Klchenmaterial
Topfe, Pfannen, usw. zu verleihen
Mindelheim Kto. 34
Marmelade

Biete sdbstgekochte Marmdade

Kto. 73

Ziemetshausen Kto. 3
Marmelade
Mindelheim Kto. 6

Obst und Gemuse

Obst und Gemiise aus eigenem Garten-
aus biologischem Anbau, je nach Jah-
reszeit

Bad Wérishofen Kto. 24
Pflanzen, Krauter, Gemiise
Unteregg Kto. 21
Salate

Bereite verschieden Salate fur Partys
usw. zu

Mindelheim Kto. 5
Salate

Mindelheim Kto. 73
Schmalzgebéck

Kartoffelwurst, Hasenohren, Quark-
ballchen usw.

Kammlach Kto. 62
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Spatzle
Biete hausgemachte Spétzle frisch
oder gefroren auf Wunsch auch mit
Bérlauch ganzjdhrig an. Susanne H.,
Sontheim

Kto. 105

Topfe (groR) zum Ausleihen

Bad Wérishofen Kto. 22
Vegetarisch kochen

Warmisried Kto. 49
Vermittlung von Naturkostessen
Kaufe im Grofthandel fir Sie Natur-
kost (Nudeln, Getreide, Backwaren,
Mudli etc)Zeitaufwand fir die Ver-
mittlung in Mindeltaler, sonst gegen
Euro

Ziemetshausen Kto. 3

Wurstbréter zu verleihen

6 MT

Mindelheim Kto. 34

| Nachfrage |

Bio-L ebensmittel

Mindelheim Kto. 56

15 - Mo6bel

| Angebot |

Altere Mdbel herrichten

Ettringen Kto. 52
16 - Wohnen

| Angebot

Haus hiten bei Urlaub

Mindelheim Kto. 20

Unterkunft in Mindelheim

Mindelheim Kto. 25

Unterkunft in Mindelheim

Mindelheim Kto. 9

Urlaub auf dem Sonnenhof
Ferienwohnung auf dem Sonnenhof

Ziemetshausen Kto. 3
Uber nachtung

Bed and Breakfast

Bad Wérishofen Kto. 59

Uber nachtung

Bed and Breakfast in Bad Worishofen
Bad Wérishofen Kto. 70
Uber nachtung mit Fr lihstiick

in der Nutztierarche Mindeltal (www.-
nutztierarche-mindeltal .de) in unserem
ausgebauten DachgeschoB. 4 fegde
Betten vorhanden, Frihstiick in der
Kréuterstube.

Salgen Kto. 13

Nachfrage |

Vorhange und Vor hangstoffe

Suche alte, gut erhaltene Vorhénge
und Vorhangstoffe mit barockem
Web- oder Stickmustern (keine Druck-
muster) oder aus Samt in Farben wie
Weinrot, Gold, Tannen- oder Oliv-
grin, Creme....

Mindelheim Kto. 58

Kostenfrei und werbegesponsert PDF drucken und direkt per E-Mail

versenden >Test it free www.pdfmailer.de

17 - Spiele, Feste,
Sport

| Angebot |

Armeezelt zu verleihen

fir 4 bis 5 Bierzeltgarnituren
Kammlach Kto. 62
Buttonmaschine zu verleihen

Mindelheim Kto. 34
Camp (Z€lt) zu verleihen

30 MT fur 3 Tage

Mindelheim Kto. 34
Feiern

Hilfe beim Servieren, Aufraumen, etc
Salgen Kto. 26

Feier n auf dem Sonnenhof

Biete Feiern auf dem Sonnenhof an im
Indianertipi und Bauwagen sowie in
grof3en Gruppenrdumen

Ziemetshausen Kto. 3
Mithilfe bel Festen
Mindelheim Kto. 8

Mithilfe bel Festen
Mithilfe oder Ausichten von Festen
Essen(Kochen und Backen) sowie De-
korieren
Bad Wérishofen
Mithilfe bel Festen
Gerne unterstiitze ich euch beim Vor-
bereiten, Bedienen und bem Aufréu-
men.Susanne H., Sontheim

Kto. 105
Mithilfe bel Festor ganisation

Kto. 40

Ziemetshausen Kto. 3
Theater -Lichtanlage

zu verleihen. 10 MT pro Tag
Mindelheim Kto. 34

Vortréage, Treffen, Wor kshops,
sowie FeiernRaum fur bis zu 50 Per-
son im Erdgeschol3, individuell zu
gestalten (Stihle, Tische, z.B. Tafel
mit 30 Personen), ganzjéhrig nach Ab-
sprache (Getrénke, Kaffee/Tee, Ku-
chen mdglich). Infos und Bilder unter
www.nutztierarche-mindeltal .de
Salgen Kto. 13

18 - Reisen

\ Angebot

Begleitung in Miinchen
Bad Wdrishofen

Indien und Sri Lanka
Reisefihrer und Reisetipps fur Indien
und Sri Lanka

Kto. 54

Mindelheim Kto. 11
Reisefiihrer

Mindelheim Kto. 8
Reiseplanung

Mindelheim Kto. 9
Sanfter Tourismus
Beratung

Mindelheim Kto. 29

19 - Tiere

| Angebot
Fachtierheilpraktikerin
mit Diplom, fur Pferde

Bad Wérishofen Kto. 24

Heu und Stroh

Biete Heu und gehéckseltes Stroh fur
Kleintiere. Abgepackt in Beuteln zu
15 kgl kg = 1 MTSusanne H.,,
Sontheim

Kto. 105
Hunde betreuen
und ausfiihren
Mindelheim Kto. 81

Hundetraining

Beratung rund um den Hund
Mindelheim Kto. 7
Urlaubsbetreuung Kleintiere
Betreue im Urlaub lhre Kleintiere (Ha-
sen, Meerschweinchen, Hamster).
Katzen in der Wohnung, Hunde "Gassi
gehen" bel Bedarf.

Bad Wérishofen Kto. 70

| Nachfrage |
Hund Gassifiihren

Bad Wérishofen Kto. 84

\20 - Dies und Das \
\ Angebot \

Abstellmdglichkeit in Scheune
kurzfristig

Bad Worishofen
Bauanleitungen
aus Bastelzeitschrift fur Mdbel und
Gartenmobel, Spielgeréte, Vogelhdus-
chen usw.

Kto. 59

Kammlach Kto. 62
Brennholz

Kammlach Kto. 62
Damwildscheufeln/L eder
Ziemetshausen Kto. 3

Diver se Flohmar ktsachen

Unser Kdler in Mattsies (bei Mindel-
heim) ist voll von Bichern und sons-
tigen Fohmarktsachen. Leider fehit
mir die Zeit, sdber auf einen Markt zu
gehen. Wenn |hr etwas braucht oder
sucht, ruft mich an. Ich habe auch
noch viele modische Klamotten GroRe
38-40 die im Schrank wohl einge-
laufen sind, sie sind mir einfach zu
eng geworden :-) Ich gebe alles sehr
gunstig ab, hauptsache es ist weg...
Regina Lahner Georgenstrasse
1587719 Mindelheim Tel: 08261 606
108 Mitglieds Nr: MM 247

Kto. 105

Ebay: Anleitung

zum Verkaufen und Kaufen

Salgen Kto. 13
Flohmarktsachen
Mindelheim Kto. 15

Infostand zu verleihen
Der Infostand ist zum Zusammenste-
cken mit groBen Seitenwanden
(Tafen). Er ist in Pfaffenhausen ge-
lagert.

Kto. 43
L ager verkauf
nach vorherigem Anruf, z.B. Stein-
schmuck, Mineralien, Poster, Alu-
Bilder, Beanies (Sammler-Stofftiere),
Stoffstempel, Klangspiele, Réucher-
stdbchen
Mindelheim
Luftbildaufnahmen
Mache Luftbildaufnahmen Ihrer Ge-
meinde, Gérten und Hauser
Mindelheim

Kto. 72

Kto. 11

Museumseintritte

in Museen der Stadt Mindelheim
(Turmuhren,  Textil, Schwabisches
Vorgeschichtsmuseum, Heimatmuse
um, Krippenmuseum) gegen Mindel-
taler sowie Gruppenfuhrungen auch ir
Sonderausstellungen
Mindelheim
Thermenbesuch
Thermenbesuch in meiner Begleitung
zum Halben Preis oder gegen Mindel-
taler.

Mindelheim Kto. 80
Trix Express HO Eisenbahn

Loks, Wagen und Triebwagenzug

Bad Wdrishofen Kto. 45

Kto. 68

| Nachfrage

Alte Handys

Bitte nicht wegwerfen, sondern dem
SOS Kinderdorf spenden. Dieses be-
kommt dann 3,50 pro Handy. Bitte
bel mit in Bad Wérishofen oder be
den Tauschringtreffen in Mindelheim
abgeben!

Bad Wérishofen Kto. 41

21 - Umsonst

\ Angebot

Abgelagerter Mist
Ziemetshausen

Kto. 3

Stand Januar 2010
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